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UVODNI SLOVO

Vazena pani, vazeny pane,

pravé se Vam dostava do rukou vyroéni zprava Oblastniho spolku Ceského &erveného kfize Usti

Rok 2022 byl pro nas vSechny rokem opét novych zkuSenosti v oblasti poskytovani humanitarni
pomoci v ramci valeéného konfliktu na Ukrajiné a nasledné pomoci vale€nym uprchlikim na okrese
Usti nad Orlici. Oblastni spolek CCK Usti nad Orlici organizoval fadu materialnich sbirek, zajistoval
pomoc Vv ramci ubytovani uprchlikd, poskytoval psychosocialni podporu, podilel se na zajisténi
doprovodU k lIékafiim, na ufady a dalSi instituce, poskytoval zakladni poradenstvi a pfipravil fadu
navazujicich projektd diky podpore regionalnich firem RIETER CZ Usti nad Orlici a obchodnimu
druzstvu KONZUM Usti nad Orlici, které se zamé¥ili na volno&asové aktivity pro déti a mladez a
provoz adaptacni skupiny pro predskolni déti. Velké podékovani patfi zejména zaméstnancim,
¢lenim a dobrovolnikdm, ale i fadé ob&anim a firem, vSem, ktefi nam poskytli materialni a finanéni
pomoc.

V roce 2022 bylo ve spolupraci s Méstem Vysoké Myto zakoupeno nové vozidlo pro Senior dopravu
CCK pro mésto Vysoké Myto. Druhé vozidlo bylo zakoupeno diky spolupraci s Nadaci Charty 77 —
Konto Bariéry pro mésto Usti nad Orlici v ramci projektu TAXIK MAXIK.

Timto jesté jednou dékujeme vSem &lendm, dobrovolnikim a zaméstnanclim za pomocnou ruku
v nasi velké rodin&. DEKUJEME.

A je Cas zaCist se do naSich aktivit. Dékujeme a té€Sime se na Vas v roce 2023.

Ivana Doleckova a Martin Hodoval .
predsedkyné OVR CCK a feditel Ufadu OS CCK



ZAKLADNI INFORMACE




humanita
nestrannost
neutralita
nezavislost
dobrovolnost
jednota
sveétovost

humanity
impartiality
neutrality
Independence
voluntary service
unity
universality



POSLANi CESKEHO CERVENEHO KRIZE

Poslanim Ceského éerveného kfize je zejména predchazet a zmirfiovat utrpeni, chranit zdravi,
zivot a uctu k lidské bytosti, podporovat vzajemné porozuméni, pratelstvi a mir mezi narody
bez rozdili narodnostnich, rasovych, nabozenskych, tridnich a politickych a usilovat o
napliovani zakladnich principa hnuti Cerveného kiize a Cerveného pllmésice. Témi jsou
humanita, nestrannost, neutralita, nezavislost, dobrovolnost, jednota a svétovost.

Cesky 8erveny kfiz je jedinou statem uznanou narodni spoleénosti Cerveného kfize na tzemi Ceské
republiky dle mezinarodniho prava a jeho postaveni je upraveno zakonem ¢. 126/1992 Sb., o
ochrané znaku a nazvu Cerveného kfize a o Ceskoslovenském éerveném kFiZi.

OBLASTNi SPOLEK CESKEHO CERVENEHO KRIiZE USTi NAD ORLICI

Oblastni spolek Ceského erveného kfize Usti nad Orlici je pobo&nym spolkem narodni spoleénosti
Ceského &erveného kfize se samostatnou pravni a ekonomickou subjektivitou, jehoZ postaveni je
vymezeno Stanovami Ceského &erveného kFize.

Clenskou zakladnu Oblastniho spolku Ceského &erveného kfize Usti nad Orlici tvofi k 31. 12. 2022
celkem 569 &lenti sdruzenych v 15 mistnich skupinach CCK. Sest MS CCK eviduje &leny do 26 let.

ORGANY 0S CCK USTi NAD ORLICI

Nejvy$8im organem Oblastniho spolku Ceského &erveného kfize je Valné shromazdéni OS CCK,
kde kazdy zastupce Mistni skupiny CCK voli &leny Vykonné rady OS CCK na étyfleté funké&ni obdobi.
Vykonna rada OS CCK Fidi po dobu svého mandatu ginnost Oblastniho spolku Ceského erveného
kfize. Zasedani Valného shromazdéni OS CCK Usti nad Orlici se uskutecnilo 21. 4. 2022.

OBLASTNi VYKONNA RADA CCK 2022 - 2026

Pfedsedkyné: Doleckova lvana

Mistopfedsedkyné: Sykorova Jitka

Clenové: Ing. Za&kova Jaromira, Kroulikova Hana, Silarova Véra, Preclik Jifi
OBLASTNi DOZORCIi RADA CCK 2022 - 2026

Predsedkyné: Bc. Koblizkova Zdena

Clenové: Ing. Urbanova Zdena, Jirouskova Jitka

URAD OBLASTNIHO SPOLKU CCK USTi NAD ORLICI

feditel Uradu OS CCK: Hodoval Martin
Pocet zaméstnancl celkem k 31. 12. 2022: 12,55
Pfepocteny pocet zaméstnancl (podle Uvazkd) k 31. 12. 2022: 11,72

Primérny pocet zaméstnancli se zdravotnim postizenim: 1,00
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PRVNI POMOC




VYUKA PRVNi POMOCI
Vyuka a vzdélavani v poskytovani prvni pomoci

Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Usti nad Orlici nabizi $koleni prvni pomoci v riznych
normach jednotliveim, organizacim, firmam a institucim.

K praktické €asti vyuky vyuziva moderni resuscitacni loutky, standardnich obvazovych materialt a
potieb pro realistické znazornéni poranéni.

Cesky Serveny kfiz je drzitelem Evropskych certifikatd prvni pomoci — EK Brusel.

Oblastni spolek Ceského &erveného kiize Usti nad Orlici je drzitelem akreditaci MSMT CR na kurzy
prvni pomoci pro pedagogické pracovniky.

Typ kurzu Pocéet proskolenych osob
Zivot zachranujici Ukony 197
Zaklady prvni pomoci 46

Zakladni norma zdravotnickych znalosti 19
(pro pedagogické pracovniky)

Zdravotnik zotavovacich akci 120
Zdravotnik zotavovacich akci

(pro pedagogické pracovniky) 1
Zdravotnik zotavovacich akci doSkolovaci 44
Skoleni pro pfislusniky tisfovych sloZzek 21
Automaticka externi defibrilace 99
Individualni kurzy PP 391

Ukazky ,Prvni pomoc a my“ pro Sirokou vefejnost

Ukazky jsou zafazeny do sportovnich a kulturnich akci v jednotlivych méstech a obcich. Cilem akce
je seznamit vefejnost s prvni pomoci. Na akci byla pfipravena i prezentace OS CCK Usti nad Orlici,
je zde prezentovana i sluzba OS CCK Usti nad Orlici - Senior doprava CCK. Zarover se rozdavaly
informadni letaky s prvni pomoci. V roce 2022 v Usti nad Orlici, v Jablonném nad Orlici, v
Lanskrounég, ve Vysokém Myt&, v Zamberku, v Ceské Trebové, v Letohradé, v Cernovite, v Ceské
Rybné, v Hnatnici, v Ceskych Hefmanicich a dalSich obcich.

Pocet akci: 18 pocet ucastnikl: 3617



SVETOVY DEN PRVNIi POMOCI




Ukazky ,Prvni pomoc a my* pro 8kolska zafizeni

Ukazky prvni pomoci ve $kolskych zafizenich. Zminény projekt vychazi ze ZDRAVI 21, z cile &. 9 -
snizeni vyskytu poranéni zpasobenych nasilim a urazy.

Projekt se uskuteénil za finanéni podpory Pardubického kraje a Mésta Usti nad Orlici (ve mésté Usti
nad Orlici).

Poclet akci: 29 pocet ucastnikl: 2419

SKOLENi MLADYCH ZDRAVOTNIKU

UskuteCnuje se zejména Skolenim v normach znalosti Mlady zdravotnik |. a Il. stupné. V roce 2022
bylo v téchto normach vyskoleno celkem 63 zaku zakladnich $kol. Z vyskolenych déti jsou na
Skolach vytvareny krouzky mladych zdravotnikl. Jejich znalosti jsou pravidelné provérovany
v soutézich mladych zdravotnikd.

Oblastni kolo SoutéZze mladych zdravotnikl se uskutecnilo dne 11. kvétna 2022. V roce 2022
probihala soutéZ spoleéné pro okres Chrudim, Svitavy a Usti nad Orlici. SoutéZe se zugastnilo
celkem 4 druzstva za |. stuperi a 6 druzstev za |l. stupefi. Oblastni kolo prob&hlo v centru mésta Usti
nad Orlici na vefejném prostranstvi Kocianka. Vitézné hlidky reprezentovaly nas OS CCK na
regionalnim kole MZ Pardubického a Kralovéhradeckého kraje v Usti nad Orlici. Za |. Zakladni $kola
Lukavice a za Il. stupel Gymnéazium Usti nad Orlici. Regionalni kolo Soutéze mladych
zdravotnikd pro Pardubicky a Kralovéhradecky kraj se uskutecnilo 1. ¢ervna 2022 opét na
vefejném prostranstvi kocianka v Usti nad Orlici pod zastitou starosty mésta pana Petra Hajka.
Celkem se zucastnilo 8 druzstev za |. stupen a 8 druzstev za Il. stupen vzdy vitézna druzstva
Z jednotlivych oblastnich kol. V regionalnim kole za |. stupen zvitézila Zakladni Skola Lukavice (okres
Usti nad Orlici) a za II. stupeft Zakladni $kola Husova Jigin (okres Jigin).

SVETOVY DEN PRVNi POMOCI

V roce 2022 se akce konaly 2. zafFi v Langkroun& na namésti J. M. Marka, 6. zafi v Usti nad Orlici
na verejném prostranstvi Kocianka, 7. zafi na namésti Pfemysla Otakara Il. ve Vysoké Myte,
9. zafi na Starém namésti v Ceské Trebové, 13. zafi na TyrSové namésti v Chocni a 20. zafi na
Velkém namésti v Kralikach. Opét byly po celou dobu konani akce pfipraveny ukazky
profesionalnich i dobrovolnych slozek 1ZS. OS CCK Usti nad Orlici pro vefejnost pfipravil &tyfi stany
- tfi s prvni pomoci, kde si vefejnost mohla vyzkouSet, co si jeSté pamatuje z prvni pomoci — 1. stan
krvaceni, 2. stan zastava dechu a krevniho obéhu, 3. stan zlomeniny a pod 4. stanem probihala
ukazka spravného myti a dezinfikovani rukou a informace o bezpfispévkovym darcovstvi krve.
Projekt se uskutecnil za finan¢ni podpory Pardubického kraje a Mésta usti nad Orlici pod zastitou
naméstkyné hejtmana Pardubického kraje pani Michaely Matouskové a radniho Pardubického kraje
pana Ladislava Valtra.



ZDRAVOTNICKE DOZORY A ASISTENCE

Oblastni spolek Ceského &erveného kiize Usti nad Orlici kazdoro¢né zajistuje zdravotnické
asistence na ruznych kulturnich, spole€enskych a sportovnich akcich jako jsou méstské slavnosti,
sportovni utkani, hasi¢ské soutéZe nebo rizné festivaly.

Pocet akci 75
Pocet oSetfenych osob 179
Pocet odslouzenych hodin 810

DNY PREVENCE A ZDRAVI

Novy projekt Ceského Serveného kfize, ktery se konal vramci celé Ceské republiky. Hlavnim
obsahem projektu, ktery probihal ve spolupraci s Mezinarodni federaci spole¢nosti Cerveného kFize
a Cerveného pllmésice (IFRC), je ockovani obyvatel v socialné a geograficky vylougenych
oblastech a ohroZenych skupin obyvatel proti covidu-19, Sifeni osvéty a prevence zdravi, prezentace
aktivit CCK a budovani novych kontakt(i v oblastech akci.

Nas oblastni spolek se zaméfil na druhou Cast projektu, a to Sifeni osvéty a prevence zdravi,
prezentaci aktivit CCK a budovani novych kontakt( v oblastech akci. Akce se uskuteénila celkem na
15 mistech v ramci okresu Usti nad Orlici (Téchonin, Mladkov, Dolni Cermna, Dolni Dobroug,
Bystfec, Jablonné nad Orlici, Vraclav, Vysoké Myto, Ceska Trebova, Sopotnice, Lukavice,
Vyprachtice, Koburk, Kraliky a Hefmanice). Projekt byl velmi vydafeny a oblibeny u ob&ant
jednotlivych obci.

Zaméfili jsme se na méfeni krevniho tlaku, krevniho cukru — glykémii, méfeni saturace — procento

kysliku v krvi, méfeni télesného tuku a BMI, ukazky prvni pomoci, postcovidovou rehabilitaci a
prevenci pfed respiraCnimi chorobami.

Pocet akci: 15 pocet ucastnikl: 579



DARCOVSTViI KRVE




Prostfednictvim Ceského &erveného kfize dékuje spole¢nost mnohonasobnym bezpfisp&vkovym
darcum krve za jejich ochotu pomoci druhym, za obétavost a vytrvalost, se kterou k darcovstvi krve
pristupuji. Kodex bezpfispévkového darcovstvi poukazuje na to, Ze pouze krev darovana bez naroku
na odménu muaze byt pro pfijemce krve bezpe&na (pojeti Ligy spoleénosti Cerveného kfize a
Cerveného ptlmésice).

Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Usti nad Orlici ocenil mnohonasobné bezpfispé&vkové
darce krve. V roce 2022 bylo udéleno celkem 233 medaili prof. Dr. Janského, Ceského objevitele
¢tvrté krevni skupiny a 53 Zlatych kfiza Ill. tfidy. Slavnostni ocefiovani se uskutecnilo v prostorach
Méstského muzea v Usti nad Orlici a Kulturniho domu v Usti nad Orlici.

Pocet ocenénych v roce 2022:

bronzova medaile 97
10 bezplatnych odbéru
stfibrna medaile 24
20 bezplatnych odbéru
zlata medaile 62
40 bezplatnych odbérd
Zlaty kFiz 3. tfidy 53
80 bezplatnych odbérl

Prehled o statistickych udajich z Transfuzni stanice Usti nad Orlici:

Pocet registrovanych darci 2 620
Pocet nové registrovanych darca 206
Pocet odbéra krve 2813
Pocet odbérl plazmy 7 921

Projekt se uskuteénil za finanéni podpory Ministerstva zdravotnictvi CR a Pardubického kraje.



SENIOR DOPRAVA




Projekt Senior doprava CCK je zaméfen na provozovani socialni dopravy — prepravy pro seniory,
osoby zdravotné postizené, rodiCe s détmi a zdravotné oslabene déti ve méstech Ceska Trebova,
Chocen, Lanskroun, Usti nad Orlici, Vysoké Myto, Zamberk a v blizkém okoli.

Doprava je realizovana na zakladé telefonického objednani: napf. k 1ékafi, na vySetfeni a pfipadné
oSetfeni v nemocnici a ve zdravotnickém zafizeni, na nakupy a dalSi sluzby, které zkvalitni Zivot
vySe uvedenych osob. Sluzba je postupné doplfiovana o dalSi ¢innosti — vyzvedavani Iékd, rozvoz
nakupu atd. dle potfeb vySe uvedenych skupin obyvatelstva.

V ramci Senior dopravy CCK je zajistovan svoz déti do Specialni zakladni Skoly v Landkrouné z obci
Dolni Cermna, Horni Cermna, Bystifec, Sobkovice, Vyprachtice, Jablonné nad Orlici atd. dle potfeb
jednotlivych rodica.

V roce 2022 byly pofizeny dvé nova vozidla. V mésice kvétnu bylo pfedano nové vozidlo pro Senior
dopravu CCK pro mésto Vysoké Myto. Druhé vozidlo (elektro automobil) byl pofizen v zavéru roku
pro mésto Usti nad Orlici diky projektu Taxik Maxik - Nadace Charty 77 — Konto Bariéry a
Ceskému éervenému kfizi.

Na financovani sluzby se v roce 2022 podilel Pardubicky kraj, Mé&sto Usti nad Orlici, M&sto Ceska
Trebova, Mésto Chocen, Mésto LanSkroun, Mésto Vysoké Myto, Mésto Usti nad Orlici, Mésto
Zamberk, Mésto Brandys nad Orlici, Mésto Jablonné nad Orlici, obce Dolni Cermna, Horni Cermna,
Bystfec, Sobkovice, klienti sluzby, OS CCK Usti nad Orlici a fada sponzor.

a okoli a2 okoli a okoli a okoli a okoli a okoli déti
Pocet klientd 444 318 186 249 176 97 10 1 480*
Pocet jizd 8 600 5439 3482 5458 3 283 1971 366 28 599
Pocet dni provozu 249 243 240 243 235 246 183
Pocet ujetych km 38174 23 476 14 960 24 820 23218 10 880 19 959 155 487
Pramérny vék 75,8 76,9 76,2 76,4 77,5 76,6 76,4
celoro¢né celoro¢né celoro¢né celoro¢né celoro¢né celoro¢né bgsls:gzégsin




SOCIALNIi CINNOST




OSACOVACI STREDISKO CCK

Osacovaci stfedisko CCK je zfizeno pro potieby socialné slabsich spoluob&ant. Je vyuzivano lidmi
pfi navratu z vykonu trestu, vice¢lennymi rodinami a bezdomovci. Do stfediska pfijimame obnoSené
pouzitelné Satstvo od verejnosti a bezplatné jej vydavame na zakladé zadosti socialnich odborl. Ve
stfedisku umoznujeme téZ nakup oSaceni za symbolické ceny. Vytézek z prodeje vyuzivame na
casteéné pokryti naklad(i a dalsi humanitarni ginnost. Projekt byl podpofen Méstem Usti nad Orlici
a Pardubickym krajem.

Celkovy pocet obslouzenych osob: 176
Pocet osob s doporu¢enim soc. odboru: 51
POMOC V NOuUzI

OS CCK Usti nad Orlici ve spolupraci s Mé&stem Usti nad Orlici — odborem socialnich sluzeb nabidl
sluzbu pro socialné vylou¢ené obyvatele, ktefi se dostali do situace spojené s nedostateCnym
zabezpec€enim zakladni obzivy, bydleni ¢i mimofadnymi udalostmi. Pomoc byla osobam poskytnuta
bezprostifedné. Forma pomoci: materialni pomoc (zakladni potraviny, Sunar, hygienické a Cistici
potreby, pleny, skolni potfeby...) v celkové hodnoté 10 140,80 K¢ pro 51 osob. Projekt byl podporen
Méstem Usti nad Orlici.

STROM SPLNENYCH PRANI

27. listopadu — 15. prosince 2022 se konala akce Strom splnénych pfani. V Usti nad Orlici,
v Jablonném nad Orlici, v Dolni Dobrougi v Ceské Tiebové, Langkrouné a v Chocni byly umistény
stromky splnénych pFani s jednotlivymi prani¢ky déti z Détského domova v Dolni a Horni Cermné,
Détského domova Potstejn a obyvatel z Domova pod hradem Zampach, Domova u studanky
v Anenské Studance a pro obyvatele Domova dtchodct v Usti nad Orlici a Domova pro seniory
v Ceské Trebové, Lanskrouné a Chocni. | v roce 2022 byla spusténa ONLINE verze STROMKU.
Lidé si je monhli precist a zauvazovat o tom, zda nékterému z déti Ci klientl pfani spini. Diky velké
Stédrosti darct bylo vSech 232 adresnych pfani splnéno a darky mohly byt v pfedvanoénim case
predany.

KAVARNA V DOMOVE DUCHODCU

Oblastni spolek Ceského &erveného kfize Usti nad Orlici byl provozovatelem kavarny v Domové
dachodctl v Usti nad Orlici od &ervence 2012 do konce mésice srpna 2022 kdy byl provoz ze strany
Oblastniho spolku Ceského &erveného kfize ukon&en a prevzat ptimo Domovem dtichodct v ramci
vytvoreni recepce. V kavarnice si obyvatelé a navstévy mohli posedét u kavy a Caje. Obyvatelé si
zde mohli také zakoupit obCerstveni, mineralky, drobnou drogérii, pohledy a znamky. Véfime, Ze
kavarnicka byla zpestfenim pro kazdodenni zZivot v Domové dichodc.



CENTRUM PRO ZIVOT




Centrum pro Zivot - Senior centrum CCK pfipravuje fadu volnogasovych, vzdélavacich a relaxaénich
aktivit pro seniory a nejen pro né. Na pfipravé programu a nasledné realizaci se podili sami seniofi.
V roce 2022 bylo uspofadano celkem 63 jednorazovych a fada pravidelnych aktivit jako napfiklad
cviCeni. NaSe centrum je zafazené do projektu SENSEN. Jednotlivé aktivity se konaji v budové
Oblastniho spolku Ceského &erveného k¥ize v Usti nad Orlici nebo v ramci spoluprace v prostorach
Centra socialni pé¢e mésta Usti nad Orlici. Projekt byl podpofen Mé&stem Usti nad Orlici.

Strucny vybér z aktivit centra:

prednasky a besedy na rtizna témata - bezpeci seniorll, cestopisné besedy, vzdélavaci
prednasky

vylety — Zamek Sychrov, Hrad Svojanov, Zamecké slavnosti Nechanice, zahradnictvi
Litomysl, Kudowa Zdroj,...

od muzea k muzeu — lv'Jstl' nad Orlici, Ceska Tiebova, Lanskroun, Vysoké Myto, Chocen,
Dolni Cermna, Kraliky, Zamberk, Letohrad, Jablonné nad Orlici, LitomysI, Vamberk
relaxaéni cvi€eni, cvi€eni na gymnastickych mic€ich

kavarni€ka — centrum setkavani otevieno kazdé utery od 9,00 do 15,30 hodin
spolecenské posezeni napi. Spolecenske posezeni MDZ, Den matek, Vitani léta, Lougeni
s létem, Carodéjnické poszeni, vanocni posezeni,...

vystavy fotografii a obrazki — \/ystava fotografii FOTOKLUBU OKO Usti nad Orlici, Rok
2021 ve fotografiich, Palickovana krajka, Salon 2022 — vystava fotografii, Vystava — 30 let
usteckého stacionare, Vystava Tchaj—-wan, fotografie pani Hacové, Fotografie pane
Smejkala, Podzim v Marianskych laznich — fotografie pani Kuklisové, , ...

velikonoc¢ni a vano¢ni vystava

vytvarné a rukodélné éinnosti — Sikovné rucicky napf. Ptacky z viny, jarni dekorace, batika
a hedvabi, zimni tvofeni, papirové dekorace - kvétina, letni vazba, vanocni ozdoby
z keramiky, Plsténi — prace s ov€im rounem,

cyklovylety a odpoledni vychazky po okoli Usti nad Orlici

sportovni den pro seniory

Senior minigolf, Senior bowling

spolec¢enské hry

péjme pisen dokola - poslech hudby

mezigeneraéni aktivity — détské dny — Smouli den, vylety, Sikovné rucicky

vareni nasich babicek, vafime, pe€eme — mandlova Valentynska srdce, kokosoveé fezy



HUMANITARNI CINNOST




Humanitarni ¢innost a pfipravenost na mozné katastrofy patfi mezi prioritni projekty Ceského
Cerveného kfize. O téZce zranéné se postaraji profesionalni slozky IZS, naSe humanitarni jednotky
jsou poté zaméreny na lehce zranéné a nezranéné osoby, coz dohromady predstavuje vice nez
polovinu vSech postiZzenych. Pro pfipad planované pomoci na vyzadani pfi mimoradnych udalostech
disponuje Cesky &erveny kfiz humanitarnimi jednotkami. Tyto jednotky zasahuji pfi mimoradnych
udalostech malého i velkého rozsahu. Jejich hlavni €innost zahrnuje monitorovani humanitarni
situace, koordinaci materialni pomoci, poskytovani psychosocialni pomoci a prvni pomoci jako jeji
soucasti, pfipadné asistenci pfi zajiStovani evakuacnich center a nouzového ubytovani.

Projekt HJ CCK byl podpofen Pardubickym krajem a Mé&stem Usti nad Orlici.

Poéet €lenti v HJ CCK k 31. 12. 2022 celkem: 35
Velitel HJ CCK Ridi ¢innost HJ CCK 1
Zdravotnicka sekce Poskytuje prvni pomoc 10
Socialni sekce Poskytuje potfebou socialni pomoc 10
Stravovaci sekce Zajistuje nouzové stravovani osob
Ubytovaci sekce Zajistuje nouzové ubytovani osob
Technicka sekce Zajistuje technické zazemi celé HJ CCK

UKRAJINA

V roce 2022 se &innost humanitarni jednotky OS CCK zamé¥ila pfedevsim na pomoc v rdmci

kapitole.

CVICENIi A SKOLENI

22. ¢ervna 2022 cvi€eni IZS - EVAKUACE

misto cviCeni Usti nad Orlici ucast - zdravotni a psychosocialni sekce
22. zari 2022 cviceni IZS - EVAKUACE

misto cvi¢eni Chocen ucast - zdravotni a psychosocialni sekce

4. - 6. listopadu 2022 Skoleni Zaklady psychosocialni podpory

misto $koleni Usti nad Orlici ucast — 14 ¢lenti HJ CCK



UKRAJINA




UKRAJINA - POMOC NA OKRESE USTi NAD ORLICI

OBDOBIi POSKYTOVANE POMOCI: 24. Gnora 2022 — 31.prosince 2022
DO 31.12.2022 BYLA POSKYTNUTA POMOC: 4 544 osobam

FORMA POMOCI
e vefejné materialni sbirky v ramci okresu Usti nad Orlici
e spoluprace se samospravou a statni spravou
e pomoc se zajisténim ubytovani pro uprchliky
e pomoc s materialnim zajisténim
o potravinova pomoc
(ve spolupréci se spole¢nosti KONZUM, o.d. Usti nad Orlici)
o vybaveni — hygienické potfeby, obleceni
o vybaveni domacnosti
psychosocialni podpora
doprovody — lékari, vybérova fizeni, urady
zakladni poradenstvi
patraci sluzba CCK
navazujici projekty
(finanéni podpora spole¢nosti RIETER CZ, Konzum o.d. Usti nad Orlici, CCK)
o adaptacni skupina pro predskolni déti
o volnoCasové aktivity pro déti a mladez
pfiméstské tabory, vikendové akce, krouzky
o projekt DG SANTE (projekt IFCR)

POCET ZAPOJENYCH DOBROVOLNIKU A ZAMESTNACU: 18
ZVAPOJENI'E MiS]‘Ni SKUPINY CvCK:

Ceska Trebova, Cernovir, Dolni Cermna, Dolni Dobroug&, Dzbanov, Sloupnice, Jablonné nad Orlici,
Letohrad, Mladkov, Usti nad Orlici, Vysoké Myto

ADAPTACNI SKUPINA

Adaptacni skupina je volno€asova organizovana skupina pro déti ukrajinskych uprchliki,
ktera ma pomoci détem zvyknout si na novou zemi a nové prostiedi a usnadnit jim nasledny nastup



do matefské, zakladni nebo stfedni Skoly. Pokud je to mozné, skupiny by mély byt sestavovany
s ohledem na vék a potieby déti.

Forma adaptacni skupiny neni ukotvena v Ceské legislativé jako samostatny institut. Jedna se o
obecny pojem vyuzivany nyni pro péci o déti migrujici do CR v souvislosti s ozbrojenym konfliktem
na uzemi Ukrajiny vyvolanych invazi vojsk Ruské federace. Adaptacni skupiny s celodennim
provozem zaroven umoznuji zapojeni rodi€u na trhu prace.

MiSTO PROVOZOVANI )
Usti nad Orlici, prostory kongresového salu spolecnosti HELP — SILNICE, ZELEZNICE

OBDOBIi PROVOZOVANI
od 1. dubna 2022 do 30. zari 2022
OS CCK Usti nad Orlici pfevzal provoz adaptacni skupiny od mésice kvétna 2022

POCET DETI, KTERE ADAPTACNI SKUPINY NAVSTEVOVALY 11
VEKOVE ROZMEZi DETi, KTERE ADAPTACNIi SKUPINY NAVSTEVOVALY 2 -6 let
POCET PRACOVNIKU ADAPTACNI SKUPINY 3 zaméstnanci na DPP

VOLNOCASOVE AKTIVITY PRO DETI A MLADEZ
PRIMESTSKE TABORY

Priméstsky tabor je dochazkova tydenni akce pro déti a mladez nabizejici volnoCasovy program.
Priméstské tabory byvaji podobné jako tabory letni zaméreny tematicky. Organizuji se tabory
zaméfené na rozlicné konicky, jako je sport, kultura a vytvarné uméni, nebo ziskavani a
prohlubovani védomosti a dovednosti. Mohou celé probihat na jednom misté a/nebo jsou sestaveny
z cest spojenych s poznavanim. NaSe priméstské tabory byly doplnény i ¢asti vzdélavaci —
poznavani éeského jazyka a tradic a zvyklosti v Ceské republice.

Priméstsky tabor byl u€en pro déti ve véku od 5 do 18 let a konal se o obdobi letnich prazdnin —
Cervenec—srpen 2022.

Misto priméstského tabora Pocet akci Pocet déti
Usti nad Orlici 3 45
Ceska Trebova 1 15
Lanskroun 4 60



https://cs.wikipedia.org/wiki/T%C3%BDden

SPOLUPORADATELE AKCE: )
V Ceské Trebové DUm déti a mladeze Kamarad Ceska Trebova, v Lanskrouné DUm déti a
mladeze Damian Lanskroun

VIKENDOVA AKCE

Vikendova akce je dochazkova tfidenni akce (od pate¢niho odpoledne do nedéle) pro déti a mladez
nabizejici volnoCasovy program. Vikendova akce byla vzdy tematicky zaméfena.

Déti mély tak moznost navstivit détské zabavné parky v Hradci Kralové nebo Letohradé nebo Obfi
akvarium v Hradci Kralové a Planetarium v Praze.

Misto poradani vikendové akce Pocet akci Pocet déti
Usti nad Orlici 3 35
Jablonné nad Orlici 1 15

Jedna vikendova akce byla zamérena jako pobytova, a to v Penzionu Pod rozhlednou v obci Vrbice.
Pro déti byla pfipravena spousta zabavy, her, soutéZi, ale i poznani blizkého okoli penzionu.
Nechybéla ani ¢ast vénovana prvni pomoci.

Misto poradani vikendové akce Pocet akci Pocet déti
Usti nad Orlici 1 13
KROUZKY

Krouzky byly pro déti pfipraveny od mésice zafi do prosince 2022 v prostorach Domu déti a
mladeze Kamarad Ceska Trebova. Krouzky byly pfedev§im zaméfeny na oblast prvni pomoci a
zdravého zivotniho stylu.

Misto priméstského tabora Pocet akci Pocet déti
Ceska Trebova 2 20




CINNOST MISTNICH SKUPIN CCK




Cinnost Mistnich skupin CCK spogiva predevsim v Siroké nabidce sportovnich a kulturnich akci.
Pofadaji plesy, karnevaly, zavody, zdjezdy na kulturni pfedstaveni (divadla, koncerty) i vylety do
prirody, burzy a humanitu — sbér oSaceni. Vénuji se také zdravotnickému dozoru a Sifeni zakladu
prvni pomoci nejen mezi svymi ¢leny. Nezapominaji ani na sousedskou vypomoc a p&ci 0 nemocné.
Navazuji spolupraci s ob&anskymi sdruzenimi v misté, pfedevSim témi, ktera jsou ve svych
programech socialné zamérena. V roce 2022 se Mistni skupiny Ceského &erveného kfize aktivné
zapojily do pomoci v ramci valeéného konfliktu UKRAJINA — pofadani materialnich sbirek, pomoc
valecnym uprchlikim.

Poget MS CCK 15
Pocet ¢lent MS CCK k 31. 12. 2022 569
NejmladSimu Elenu je 14 let
NejstarSimu €lenu je 95 let
Akce pocet zucastnénych osob
Prednaskové akce pro seniory 1 18
Jednorazové akce pro seniory 25 422
Pobytovy tabor (MS CCK Sloupnice) 1 38
Jednorazové akce pro déti a mladez - jednodenni 14 335
Akce s prvni pomoci 4 191
Pocet akci 20

Pocet oSetfenych osob 14

Pocet odslouzenych hodin 266

MATERSKA CENTRA U KRTECKA A VRACLAVACEK

Mistni skupina CCK Dolni Dobroué& provozuje Matefské centrum U krte¢ka. Provoz Matefského
centra Vraclavadek zajistuje Mistni skupina CCK Vraclav. Centra plisobi jako informativni,
vychovna, vzdélavaci a oddechova centra zejména pro maminky na matefské dovolené a jejich malé
déti. Malym détem nabizi vzajemna setkavani s jejich vrstevniky, moznost hrat si jinak nez doma.

Projekty MS CCK byly podpoteny obci Dolni Dobroug, Sloupnice, Dzbanov a mésty Vysoké Myto, Jablonné
nad Orlici, Usti nad Orlici.



OSTATNI CINNOST




SLUZBY - Uklidové sluzby

0OS CCK Usti nad Orlici mimo své standardni &innosti nabizi sluzby pro obyvatele mésta Usti nad
Orlici a blizkého okoli. Jedna se o nabidku uklidovych jednorazovych i periodickych praci pro
obcany, ale i organizace.

Vroce 2022 byly provedeny uklidy u 253 zakazek — domacnosti (331,75 hodin). Jednalo se
pfedevsim o myti oken, socialnich zafizeni, ale i bézny uklid domacnosti.

Kromé Uklidu domacnosti provadél OS CCK Usti nad Orlici pravidelny tklid spoleénych prostor
v budovach Domu s pecovatelskou sluzbou (7 domu) a 2 bytovych domech SVJ. Béhem roku bylo
provedeno i nékolik uklidi pro firmy, zejména po malovani, stavebnich Upravach nebo vypomoc
uklidu spole¢nych prostor v dobé& nemoci jejich kmenovych pracovniku.

V roce 2022 zajistoval OS CCK Usti nad Orlici uklid nebytovych prostor v prostorach Orlickoustecké
nemocnice — dialyzaéni stiedisko spoleénosti B-Braun.

L:Jklidové sluzby pro nakupni galerii Nova Louze
Uklidové sluzby byly poskytovany béhem celého roku, a to od pondéli do nedéle (v€etné vétsiny
svatkl). Rozsah uklidu je specifikovan dle pozadavkl a uzaviené smlouvy o dilo.

PROVOZOVNA V NAKUPNi GALERII NOVA LOUZE
Provozovna se sluzbami distirny, pradelny, opravny obuvi a prodeje Uklidovych prostfedkl je
v provozu od dubna 2015.

MINIHOTEL NOVA LOUZE

OS CCK Usti nad Orlici provozuje MINIHOTEL Nova Louze v Usti nad Orlici. V ramci minihotelu je
poskytovano kratkodobé ubytovani ve tfech pokojich s kapacitou 8 lIizek. Moderné vybavené pokoje
s vlastnim socialnim zafizenim — samoziejmosti je TV, wi-fi a lednice na kazdém pokoji. Sluzby
minihotelu byly vyuzity celkem po 368 noci.



SPONZORI A PARTNERI




KONZUM o.d. v Usti nad Orlici, AVX CZECH REPUBLIC s.r.o. Lanskroun, KOMPAKT spol. s.r.o. Podébrady,
RIETER CZ, s.r.o. Usti nad Orlici, IVECO Czech Republic, a.s. Vysoké Myto, HAITECO CZ s.r.o. Usti nad
Orlici, VYBOR DOBRE VULE — NADACE OLGY HAVLOVE, VZDUCHOTECHNIKA VESELY s.ro. —
Sloupnice, EKOLA Ceské Libchavy s.r.o., TEPVOS, spol. s r.o. — Usti nad Orlici, KORADO, a.s. — Ceskéa
Trebova,

Pardubicky kraj, Mésto Usti nad Orlici, Mésto Ceska Trebova, Mésto Langkroun, Mésto Vysoké
Myto, Mésto Chocen, Mésto Jablonné nad Orlici, Mésto Zamberk, Mésto Brandys nad Orlici, Obec
Dolni Dobroug, Obec Sloupnice, Obec Dzbanov, Obec Horni Cermna, Obec Vyprachtice, Obec
Sobkovice, Mé&stys Dolni Cermna, Obec Horni Cermna, Vyprachtice, Obec Tiebovice, Obec Pfivrat,
Obec Semanin

Hasi¢sky zachranny sbor Pardubického kraje - Uzemni pracovi$té Usti nad Orlici, Policie CR —
okresni oddéleni Usti nad Orlici, Zdravotnickd zachranna sluzba Pardubického kraje — uzemni
pracovisté Usti nad Orlici, Lanskroun, Vysoké Myto, Cervena Voda, Mé&stska policie Usti nad Orlici,
Méstska policie Ceska Tiebova, Méstska policie Lanskroun, Mé&stska policie Vysoké Myto, Sbor
dobrovolnych hasiét Usti nad Orlici, Usti nad Orlici — Hylvaty, Cernovir, Knapovec, Ceska Tiebova,
Dolni TieSfovec, Vysoké Myto, Chocen, Kraliky, Zakladni $kola Bratfi Capkd Usti nad Orlici,
Zakladni $kola Komenského Usti nad Orlici, Specialni zakladni Skola, matefska Skola a prakticka
$kola Usti nad Orlici, Zakladni umélecka $kola Jaroslava Kociana Usti nad Orlici, Matefska $kola
Klubigko Usti nad Orlici, Matefska $kola Na Vysluni Usti nad Orlici, Matefska $kola Lentilka Usti nad
Orlici, Matefska $kola Pod Lesem Usti nad Orlici, Matefska $kola U skfitka Jasanka Usti nad Orlici,
Matefské centrum Medvidek, Klub KLUS, Nemocnice Pardubického kraje, a.s. Usti nad Orlici —
transfuzni oddéleni, Vy$si odborna $kola a stfedni $kola zdravotnicka a socialni kola Usti nad Orlici,
OIK TV Ceska Trebova, Rimskokatolicka farnost dékanstvi Lanskroun, SENSEN, Domov ddchodct
Usti nad Orlici a Centrum socialni péée Usti nad Orlici

VYSE JMENOVANYM | VSEM OSTATNIM, KTERi | JEN MALOU MEROU POMOHLI NASIM
AKTIVITAM V ROCE 2022 PATRi OBROVSKE PODEKOVAN.



FINANCNI CAST




ROZVAHA

(v tis. KC)

AKTIVA STAV K 1. 1. 2022 STAV K 31. 12. 2022

Dlouhodoby majetek celkem 5346 6 467
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 9383 11142
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 4 037 4675
Kratkodoby majetek celkem 4 286 5711
Zasoby celkem 17 8
Pohledavky celkem 402 715
Kratkodoby finanéni majetek celkem 3855 4925
Jing aktiva celkem 12 63
AKTIVA CELKEM 9632 12178

PASIVA STAV K 1. 1. 2022 STAV K 31. 12. 2022

Vlastni zdroje celkem 7 499 9189
Jméni celkem 6913 8 790
Vysledek hospodareni celkem 586 399
Cizi zdroje celkem 2133 2989
Dlouhodobé zavazky celkem 716 716
Kratkodobé zavazky celkem 665 915
Jina pasiva celkem 752 1358
PASIVA CELKEM 9 632 12178




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

(v tis. K<)

S | OTOREKA | et

Spotfebované nakupy a nakupované sluzby celkem 2672 614 3286
Osobni naklady 3626 1085 4711
Dané a poplatky 6 0 6
Ostatni naklady 223 5 228
Odpisy, prodany majetek, tvorba, pou.rezerv a opr. polozek 678 14 692
Poskytnuté prispévky 14 0 14
Dan z pfijmu 0 48 48
NAKLADY CELKEM 7219 1766 8 985
vinosy Sy | MO oRRRSA | e

Provozni dotace 3072 0 3072
Prijaté pFispévky 1287 0 1287
Trzby za vlastni vykony a za zbozi 2178 2248 4 426
Ostatni vynosy 583 0 583
Trzby z prodeje majetku 0 16 16
VYNOSY CELKEM 7120 2264 9384
Vysledek hospodarieni pred zdanénim -99 546 447
Vysledek hospodarieni po zdanéni -99 498 399




DOTACE

(v K&)
DOTACE PROVOZNI
Cesky &erveny kfiz 97 178,20
Pardubicky kraj 780 000,00
Mésto Ceska Trebova 350 000,00
Mésto Chocen 340 000,00
Mésto Jablonné nad Orlici 13 000,00
Mésto Lanskroun 334 000,00
Mésto Usti nad Orlici 439 000,00
Mésto Vysoké Myto 305 000,00
Mésto Zamberk 450 000,00
Obec Bystrec 10 000,00
Obec Dolni Dobrou¢ 15 000,00
Méstys Dolni Cermna 3 000,00
Obec DZbanov 7 196,00
Obec Horni Cermna 10 000,00
Obec Sloupnice 12 000,00
Obec Sobkovice 4 000,00
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Oblastni spolek Ceského éerveného krize

Usti nad Orlici
Kopeckého 840
562 01 Usti nad Orlici

464 649 590, 607 131 592
ustinadorlici@cervenykriz.eu

www.cckuo.cz
www.facebook.com/oscckuo
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